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План внеурочной деятельности 

План внеурочной деятельности является обязательной частью организационного 

раздела основной образовательной программы, а рабочие программы внеурочной 

деятельности являются обязательной частью содержательного раздела основной 

образовательной программы. 

План внеурочной деятельности определяет формы организации и объём внеурочной 

деятельности для обучающихся при освоении ими основной образовательной программы с 

учётом образовательных потребностей и интересов обучающихся, запросов родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, возможностей 

образовательной организации. 

Величина недельной образовательной нагрузки (количество занятий), реализуемой 

через внеурочную деятельность, определяется за пределами количества часов, отведенных 

на освоение обучающимися учебного плана, но не более 10 часов. 

 

1.2. План внеурочной деятельности 

в 1-4 кл. (5-дневная учебная неделя) 

 
Направление 

развития 

личности 

 

Наименование 

курса 

внеурочной 

деятельности  

Формы 

организации 

внеурочной 

деятельности 

Количество часов в неделю Итого 

часов 
1  

класс 

2  

класс 

3 

класс 

4 

класс 

 Часть, рекомендуемая для всех обучающихся 

Духовно-

нравственное 

«Разговоры о 

важном»* 

Тематические 

занятия, беседы, 

дискуссии, 

акции, проекты 

1 1 1 1 4 

 Вариативная часть 

Духовно-

нравственное 

«Орлята России» Тематические 

занятия, 

коллективные 

творческие дела, 

социальные 

акции, проекты 

1 2 2 2 7 

Социальное 

 

«Обществознание 

и естествознание 

(окружающий 

мир). 

Финансовая 

грамотность» 

Практикумы, 

деловые игры, 

решение задач и 

кейсов, проекты, 

квесты 

- 0,5 
0,

5 

0,

5 
1,5 

Спортивно-

оздоровительное 

«Спортивные 

игры» 

 

Подвижные 

игры, турниры, 

эстафеты 
1 - - 

0,

5 
1,5 



Духовно-

нравственное  

 «Наша родина от 

края и до края» 

Беседы, 

экскурсии, 

краеведческие 

проекты, 

викторины, 

выставки 

- 0,5 
0,

5 

0,

5 
1,5 

Общекультурное «Искусство 

текста»**  

Практикумы, 

работа с 

текстом, 

проекты, 

конкурсы 

1 1 1 1 4 

«Моя 

художественная 

практика» 

 

Творческая 

мастерская, 

художественная 

студия, 

выставки, 

конкурсы, 

проекты 

 

1 1 1 1 

4 

«Музыкальный 

театр» 

Постановки, 

спектакли, 

фестивали 

    

 

Итого часов в неделю 5 6 6 6,5 23,5 

ИТОГО часов за год: 125 

(с учетом 

адаптационного 

периода 

(сентябрь-

октябрь) 

204 204 221 754 

 

     
** Курсы внеурочной деятельности по рабочим программам, разработанным ГКУ 

«Институт чеченского языка» 
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