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Пояснительная записка 

Календарный учебный график реализации образовательной программы составлен в 

соответствии с частью 1 статьи 34 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации»;  

- СП 2.4.2.4283-26 «Санитарно-эпидемиологические требования   к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей  и молодежи»;  

-СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 

-Постановлением Правительства РФ от 30.04.2024 №556 «Об утверждении перечня 

мероприятий по оценке качества образования и Правил проведения мероприятий по оценке 

качества образования»; 

-Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего 

образования, утвержденного приказом Министерства просвещения Российской Федерации 

от 31.05.2021 №286 (с изменениями и дополнениями); 

-Федеральной образовательной программой начального общего образования, 

утвержденной приказом Министерства просвещения  от 18.05. 2023 №372 (с изменениями 

и дополнениями). 

Начальное общее образование 

1. Календарные периоды учебного года 

1.1. Дата начала учебного года: 1 сентября 2026 года. 

1.2. Дата окончания учебного года (2–4-е классы): 28 мая 2026 года. 

1.3. Дата окончания учебного года (1-й класс): 21 мая 2026 года. 

1.4. Продолжительность учебного года: 

– 2–4-е классы – 34 недели; 

– 1-й класс – 33 недели. 

Сроки проведения ВПР: с 19 апреля по 21 мая 2027 года. 

Федеральный календарный учебный график (далее – ФКУГ) устанавливает 

единые начало и окончание учебного года, продолжительность учебных периодов и 

каникул, продолжительность уроков, перемен и распределение образовательной недельной 

нагрузки на обучающихся, а также в 9 классах – исходя из единого расписания, проведения 

государственной итоговой аттестации. 

Руководствуясь Федеральным календарным учебным графиком, образовательная 

организация с учётом мнений участников образовательных отношений, региональных и 

этнокультурных традиций, плановых мероприятий организаций культуры региона 

составляет календарный учебный график (далее – КУГ).  

Согласно производственным календарям на 2026 г. и 2027 г. (проект): 

Нерабочие праздничные дни федерального уровня: 

Статьей 112 Трудового кодекса Российской Федерации установлены следующие 

нерабочие праздничные дни в Российской Федерации:  

1, 2, 3, 4, 5, 6 и 8 января– Новогодние каникулы;  

7 января– Рождество Христово;  

23 февраля– День защитника Отечества;  

8 марта– Международный женский день;  

1 мая– Праздник Весны и Труда;  

9 мая– День Победы;  

4 ноября– День народного единства. 

В Проекте Постановления Правительства РФ предусматривается перенос в 2027 

году следующих выходных дней: 

с субботы 2 января на пятницу 5 ноября; 
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с воскресенья 3 января на пятницу 31 декабря; 

с субботы 20 февраля на понедельник 22 февраля. 

   

Региональные нерабочие праздничные дни: 

23 марта - День Конституции Чеченской Республики (Указ Главы Администрации 

Чеченской Республики от 24 марта 2003 г. № 34 «О Дне Конституции Чеченской 

Республики» (ежегодный нерабочий, праздничный день); 

16 апреля - День мира в Чеченской Республике Указ Президента Чеченской 

Республики от 4 мая 2009 г. № 155 «Об объявлении 16 апреля Днем мира в Чеченской 

Республике» (ежегодный нерабочий, праздничный день); 

9,10,11 марта 2027 года – Ураза Байрам (Указ Главы ЧР издается ежегодно) 

(нерабочие, праздничные дни). 

16,17,18 мая Курбан Байрам (Указ Главы ЧР издается ежегодно) (нерабочие, 

праздничные дни). 
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 КУГ при организации учебного графика  

Учебные  

недели 

понедельн

ик 
вторник среда четверг пятница суббота 

Каникулы 

(дней) 

1  1.09 2.09 3.09 4.09    

2 7.09 8.09 9.09 10.09 11.09    

3 14.09 15.09 16.09 17.09 18.09    

4 21.09 22.09 23.09 24.09 25.09    

5 28.09 29.09 30.09 1.10 2.10    

 5.10 6.10 7.10 8.10 9.10  9 дней  

6 12.10 13.10 14.10 15.10 16.10    

7 19.10 20.10 21.10 22.10 23.10    

8 26.10 27.10 28.10 29.10 30.10   

9 2.11 3.11 4.11 5.11 6.11    

10 9.11 10.11 11.11 12.11 13.11    

 16.11 17.11 18.11 19.11 20.11  9 дней   

11 23.11 24.11 25.11 26.11 27.11    

12 30.11 1.12 2.12 3.12 4.12    

13 7.12 8.12 9.12 10.12 11.12    

14 14.12 15.12 16.12 17.12 18.12    

15 21.12 22.12 23.12 24.12 25.12    

16 28.12 29.12 30.12 31.12  1.01   

 4.01 5.01 6.01 7.01 8.01  9 дней 

17 11.01 12.01 13.01 14.01 15.01   

18 18.01 19.01 20.01 21.01 22.01   

19 25.01 26.01 27.01 28.01 29.01   

20 1.02 2.02 3.02 4.02 5.02   

21 8.02 9.02 10.02 11.02 12.02   

22 15.02 16.02 17.02 18.02 19.02 20.02*  

 22.02 23.02 24.02 25.02 26.02  8 дней 

23 1.03 2.03 3.03 4.03 5.03    

24 8.03 9.03 10.03 11.03 12.03    

25 15.03 16.03 17.03 18.03 19.03    

26 22.03 23.03 24.03 25.03 26.03   

27 29.03 30.03 31.03 1.04 2.04   

28 5.04 6.04 7.04 8.04 9.04   

 12.04 13.04 14.04 15.04 16.04  9 дней  

29 19.04 20.04 21.04 22.04 23.04   

30 26.04 27.04 28.04 29.04 30.04   

31 3.05 4.05 5.05 6.05 7.05   

32 10.05 11.05 12.05 13.05 14.05   

33 17.05 18.05 19.05 20.05 21.05   

34 24.05 25.05 26.05 27.05 28.05   

*20 февраля (суббота) занятия проводятся по расписанию понедельника. 

Условные обозначения: 

27.10 Каникулы  

23.02 Выходные дни 
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При организации обучения по триместрам согласно рекомендациям ГБУ ДПО 

«ИРО ЧР» завершение учебного года рекомендовано на 28 мая 2027 г. в связи со 

значительным дефицитом учебных дней. 

*Дефицит учебных дней: 4 понедельника, 3 вторника, 2 среды, 1 четверг, 1 

пятница (11 дней). 

В целях реализации учебного плана ООП в полном объеме рекомендуется 

использовать резервные часы программы, объединение смежных тем, самостоятельное 

изучение несложных тем (основная, средняя школа). 

 

  Начало учебного года -  1 сентября 2026 года. 

Окончание учебного года – 28 мая 2027 года, 21 мая – для 1 классов. 

Продолжительность учебного года:  

- для 1 классов – 33 недели. 

- для 2-11 классов – 34 недели.  

 

ПЕРИОД ДАТА УЧЕБНЫЕ НЕДЕЛИ 

1 триместр 01.09.2026 г. 02.10.2026 г. 5 учебных недель 

03.10.2026 г. 11.10.2026 г. каникулы (9 дней) 

12.10.2026 г. 13.11.2026 г. 5 учебных недель 

14.11.2026 г. 22.11.2026 г. каникулы (9 дней) 

    

2 триместр 23.11.2026 г. 30.12.2026 г. 6 учебных недель 

31.12.2026 г. 10.01.2027 г. каникулы (11 дней) 

11.01.2027 г. 19.02.2027 г. 6 учебных недель 

20.02.2027 г. 28.02.2027 г. каникулы (9 дней) 

 

3 триместр 01.03.2027 г. 09.04.2027 г. 6 учебных недель 

10.04.2027 г. 18.04.2027 г. каникулы (9 дней) 

19.04.2027 г. 28.05.2027 г. 6 учебных недель 

29.05.2027 г. 31.08.2027 г. летние каникулы 
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КАНИКУЛЫ 

ДАТА КОЛИЧЕСТВО КАЛЕНДАРНЫХ ДНЕЙ 

03.10.2026 11.10.2026 9 календарных дней 

14.11.2026 22.11.2026 9 календарных дней 

31.12.2026 10.01.2027 11 календарных дней 

21.02.2027 28.02.2027 8 календарных дней 

10.04.2027 18.04.2027 9 календарных дней 

29.05.2027 31.08.2027 летние каникулы 

 

 

При возникновении отдельных чрезвычайных ситуаций, в том числе военных 

действий, на отдельных территориях общеобразовательная организация 

может вводить дополнительные каникулы в течение учебного года с сентября 

по май со сдвигом учебного процесса на летние месяцы. 

6. Организация промежуточной аттестации 

       Промежуточная аттестация в 1–4 классах проводится предвариетльно с 5 

апреля 2027 года по 5 мая 2027 года без прекращения образовательной 

деятельности по предметам учебного плана. Форма промежуточной 

аттестации обучающихся по всем учебным предметам единая. ПА 

выставляется на основе результатов накопленной оценки и результатов ГКР 

(ВПР). Промежуточная аттестация в 1 классе проводится в форме 

педагогического наблюдения.  
 

4. Дополнительные сведения 

4.1. Режим работы образовательной организации 

1-4 классы 

№ 

п/п 

Показатель Организация, возраст Норматив 

1 2 3 4 

1. Начало занятий, не все возрастные группы 8:00 

2. Окончание занятий, 

не позднее 

при реализации программ 

начального, общего основного и 

среднего общего образования и 

программ профессионального 

обучения  

19:00 

    при реализации до 7 лет 19:30 

    дополнительных 

образовательных 

программ, 

8-11 лет 20:00 

    деятельности 

кружков (студий), 

спортивных секций 
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3. Перерыв между последним уроком (занятием) и началом 

внеурочных, дополнительных занятий, следующей смены, 

не менее 

30 мин 

4. Продолжительность 1 класс (сентябрь - декабрь) 35 мин 

  учебного занятия 

для 

1 класс (январь - май) 40 мин 

  обучающихся, не 

более 

классы, в которых обучаются дети с 

ограниченными возможностями 

здоровья 

40 мин 

    2-4 классы 45 мин 

5. Продолжительность 

дневной суммарной 

образовательной 

нагрузки для 

1 класс при включении в 

расписание 

занятий 2-х 

уроков 

физической 

культуры в 

неделю 

4 урока 

  обучающихся, не 

более 

  

    2-4 классы при включении в 

расписание 

занятий 2-х 

уроков 

физической 

культуры в 

неделю 

5 уроков 

      

    2-4 классы, в которых обучаются 

дети с ограниченными 

возможностями здоровья* 

5 уроков 

6. Учебная нагрузка 

при 

1 класс   21 ч 

  5-дневной учебной 2-4 классы   23 ч 

  неделе, не более 

    

    

    

7. 

  

  

  

Учебная нагрузка 

при 

6-дневной учебной 

неделе, не более 

  

  

2-4 классы 26 ч 

  

8. Проведение 

сдвоенных уроков 

1-4 классы не проводятся за 

исключением 

уроков 

физической 

культуры по 

лыжной 

подготовке и 

плаванию 

9. Продолжительность 

перерывов между 

занятиями, не менее 

все возрастные группы 10 мин 



 

 
8 

10. Продолжительность 

перемен 

(перерывов), 

1-4 классы 10 мин 

  не менее 1-4 классы,  

 

20 мин 

    динамическая пауза (для 1-х классов) 40 мин 

11. Недельный объем 

внеурочной 

деятельности, не 

более 

1-4 классы 10 ч 

12. Количество видов 1-4 классы 3-7 

  учебной 

деятельности на 

учебном занятии 

13. Продолжительность 1-4 классы 5-7 

  одного вида учебной 

  деятельности на 

занятии, мин 

1-4 классы 7-10 

14. Плотность урока 1-4 классы 60-80 

  (отношение 

времени, 

затраченного на 

учебную 

15. Моторная плотность урока физической культуры, %, не 

менее 

70 

16. Перерыв во время занятий для гимнастики, не менее 2 мин 

17. Продолжительность 1 класс 1,0 ч 

  выполнения 

домашних заданий в 

день, не более 

2 и 3 классы 1,5 ч 

    4 классы 2,0 ч 

18. Вес ежедневного 1 и 2 классы 1,5 

  комплекта 

учебников и 

письменных 

3-4 классы 2,0 

  

  

принадлежностей, 

не более, кг 

 

* - для детей с ограниченными возможностями здоровья коррекционно-развивающие 

занятия включаются в объем максимально допустимой нагрузки, установленной для 

обучающихся каждого возраста. 

5-9 классы 

№ 

п/п 

Показатель Организация, возраст Норматив 

1 2 3 4 

1. Начало занятий, не все возрастные группы 8:00 

2. Окончание занятий, 

не позднее 

при реализации программ 

начального, общего основного и 

среднего общего образования и 

19:00 
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программ профессионального 

обучения  

    при реализации 11-16 лет 20:00 

    дополнительных 

образовательных 

программ, 

    деятельности 

кружков (студий), 

спортивных секций 

3. Перерыв между последним уроком (занятием) и началом 

внеурочных, дополнительных занятий, следующей смены, 

не менее 

30 мин 

4. Продолжительность классы, в которых обучаются дети с 

ограниченными возможностями 

здоровья 

40 мин 

  учебного занятия 

для 

  обучающихся, не 

более 

    5-9 классы 45 мин 

5. Продолжительность 

дневной суммарной 

образовательной 

нагрузки для 

обучающихся, не 

более 

 5 и 6 классы 

  

6 уроков 

  

  

  

  

  7-9 классы 

  

7 уроков 

    

    

    5-9 классы, в которых обучаются 

дети с ограниченными 

возможностями здоровья* 

6 уроков 

6. Учебная нагрузка 

при 

5 класс   29 ч 

  5-дневной учебной 

  неделе, не более 

    6 класс   30 ч 

    7 класс   32 ч 

    8 и 9 классы 

  

33 ч 

    

7. Учебная нагрузка 

при 

5 класс 32 ч 

  6-дневной учебной 

неделе, не более 

    6 класс 33 ч 

    7 класс 35 ч 

    8 и 9 классы 36 ч 

    

9. Продолжительность 

перерывов между 

занятиями, не менее 

все возрастные группы 10 мин 

10. Продолжительность 

перемен 

(перерывов), 

5-9 классы 10 мин 

  не менее 5-9 классы,  20 мин 
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11. Недельный объем 

внеурочной 

деятельности, не 

более 

5-9 классы 10 ч 

12. Количество видов 5-9 классы 5-7 

  учебной 

деятельности на 

учебном занятии 

13. Продолжительность 5-9 классы 7-10 

  одного вида учебной 

  деятельности на 

занятии, мин 

14. Плотность урока 5-9 классы 70-90 

  (отношение 

времени, 

затраченного на 

учебную 

  деятельность, к 

общему времени), % 

15. Моторная плотность урока физической культуры, %, не 

менее 

70 

16. Перерыв во время занятий для гимнастики, не менее 2 мин 

17. Продолжительность 5 классы 2,0 ч 

  выполнения 

домашних заданий в 

день, не более 

    

    6-8 классы 2,5 ч 

    9 класс 3,5 ч 

18. Вес ежедневного   

  комплекта 

учебников и 

письменных 

  принадлежностей, 

не более, кг 

5-6 классы 2,5 

    7-8 классы 3,5 

    9 класс 4,0 

* - для детей с ограниченными возможностями здоровья коррекционно-развивающие 

занятия включаются в объем максимально допустимой нагрузки, установленной для 

обучающихся каждого возраста. 

 

 

4.2. Распределение образовательной недельной нагрузки 

 

Образовательная деятельность 

Недельная нагрузка (5-дневная учебная неделя)  

в академических часах 

1-е классы 2-е классы 3-и классы 4-е классы 

Урочная 20 23 23 23 

Внеурочная 5 6 6 6,5 
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Образовательная 

деятельность 

5-е 

классы 

6-е классы 7-е 

классы 

8-е 

классы 

9-е 

классы 

Урочная 29 30 32 33 33 

Внеурочная 8 8 8 8,5 8 

 

4.3. Расписание звонков и перемен 

1-й класс 

Номер урока Начало Окончание Перемена 

Приход в школу до 8:45   

I полугодие 

Завтрак 8:45   9:00  

1 урок 9:00 9:35 10 минут 

2 урок 9:45 10:20 10 минут 

3 урок 10:30 11:05 20 минут 

4 урок 11:25 12:00 40 минут 

Обед 12:00 12:40  

5 урок 12:40 13:15 10 минут 

6 урок 13:25 14:00 45 минут 

Внеурочная деятельность 

7 урок 14:45 15:25 10 минут 

8 урок 15:35 16:10  

II  полугодие 

Приход в школу до 8:45   

Завтрак 8:45   9:00  

1 урок 9:00 9:40 15 минут 

2 урок 9:55 10:35 10 минут 

3 урок 10:45 11:25 10 минут 

4 урок 11:35 12:15 30 минут 

Обед 12:15 12:45  

5 урок 12:45 13:25 10 минут 
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6 урок 13:35 14:15 30 минут 

Внеурочная деятельность 

7 урок 14:45 15:25 10 минут 

8 урок 15:35 16:10  

Уход из школы после 16:10 ч.  

2–4-е классы 

Номер урока Начало Окончание Перемена 

Приход в школу до 8:45 ч.  

Завтрак  8:45 – 9:00  

1 урок 9:00 ч. 9:40 ч. 15 минут 

2 урок 9:55 ч. 10:35 ч. 10 минут 

3 урок 10:45 ч.  11:25 ч. 10 минут 

4 урок 11:35 ч. 12:15 ч. 30 минут 

Обед 12:15 – 12:45  

5 урок 12:45 ч. 13:25 ч. 30 минут 

Внеурочная деятельность 

1-й класс 13:15 ч. 16:10 ч. 10 мин. между 

занятиями 
2-4  классы 14:05 ч. 

 

16:10 ч.  

Уход из школы после 16:10 ч.  

 

 

5–9-е классы 

 

Номер урока Начало Окончание Перемена 

Приход в школу до 8:45 ч.  

Завтрак  8:45 – 9:00  

1 урок 9:00 ч. 9:40 ч. 15 минут 

2 урок 9:55 ч. 10:35 ч. 10 минут 

3 урок 10:45 ч.  11:25 ч. 10 минут 

4 урок 11:35 ч. 12:15 ч. 30 минут 

Обед 12:15 – 12:45  

5 урок 12:45 ч. 13:25 ч. 10 минут 

6 урок 13:35 ч. 14:15 ч. 10 минут 
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7 урок 14:25 ч. 15:05 ч. 30 минут 

Внеурочная деятельность 

5-9 классы 14:45 ч. 16:10 ч.  
10 мин. между 

занятиями 

Уход из школы после 16:10 ч.  

 

5. Организация промежуточной аттестации 

 

Форма промежуточной аттестации обучающихся по всем учебным предметам единая. 

Отметка (оценка) по промежуточной аттестации выставляется на основе результатов 

накопленной оценки и результатов ГКР (ВПР). 

В 5-9 классах в качестве промежуточной аттестации будут использованы результаты 

Всероссийской проверочной работы (ВПР) по математике и русскому языку, а также по 

предметам по выбору в соответствии с графиком ВПР. По остальным предметам учебного 

плана в 5-8 классах промежуточная аттестация проводится согласно графику контрольных 

мероприятий без прекращения образовательной деятельности по предметам учебного 

плана. 

Промежуточная аттестация в 1 классе проводится в форме педагогического наблюдения. 
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